
 
 
 

Curso: 1°BASICO  
 
Asignatura: NATURALES  
 
Clase: N° 3 
 
 
 

Instructivo:  Desarrollar evaluación.  
                       Evaluación debe ser desarrollada por el alumno. 
                       Favor supervisar que evaluación sea similar a la desarrollada en clases. 
 (Por ej. No interrumpir al alumno si presenta algún error, el error debe ser corregido después con estudio y 
ejercitación, no en la evaluación. Para que en otra oportunidad de evaluación éste el aprendizaje) Muchas 
gracias. 

                       Pegar evaluación en cuaderno o traspasar al cuaderno. 
                     
* Mandar fotos con las actividades realizadas  a mi correo profesorajessica35@gmail.com 
 
 
 
 

Contenido: OA7 Describir, dar ejemplos y practicar hábitos de vida saludable para mantener el 

cuerpo sano y prevenir enfermedades (actividad física, aseo del cuerpo, lavado de alimentos y 
alimentación saludable, entre otros). 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nuestra misión:  “ Formar hombres y mujeres Cristianos , Nobles y Capaces 
” 

 

mailto:profesorajessica35@gmail.com


EVALUACIÓN CIENCIAS NATURALES 

 
NOMBRE: _________________________________________     1° BÁSICO   FECHA: _________ 
                                                                                                                                                          
 

1. Marca con una X las actividades que ayudan a tu cuerpo. 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2. Encierra los hábitos de higiene del cuerpo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Marca con una X los elementos usados en la higiene corporal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.cl/imgres?um=1&hl=es&biw=1024&bih=444&tbm=isch&tbnid=KfKvK3nhH8Lh-M:&imgrefurl=http://www.jennydemalaga.es/actualidad/dejar-de-fumar-uned/&docid=R2G4d6iCukLs1M&imgurl=http://www.jennydemalaga.es/wp-content/uploads/2009/10/dejar_de_fumar.jpg&w=321&h=520&ei=cU1SUYqqF5S24AOBx4CgDg&zoom=1&iact=hc&vpx=396&vpy=22&dur=2828&hovh=286&hovw=176&tx=133&ty=172&page=1&tbnh=144&tbnw=88&start=0&ndsp=15&ved=1t:429,r:3,s:0,i:87
http://www.google.cl/imgres?imgurl=http://dibuteca.estaticos.net/dibujos/pintar/peine.gif&imgrefurl=http://profesiones.dibujos.net/otras-profesiones/peine.html&h=470&w=505&sz=18&tbnid=ZMJAF708amvygM:&tbnh=90&tbnw=97&zoom=1&usg=__K4tybK8FPzzY4_h4vfUez-GWQGk=&docid=z51aqDpekCA-SM&hl=es&sa=X&ei=s11SUeL8G7fJ4AOrloDoCQ&ved=0CC4Q9QEwAA&dur=328
http://www.google.cl/imgres?imgurl=http://static.guiainfantil.com/pictures/1075-4-dibujo-de-una-regla-para-imprimir-y-pintar.jpg?1&imgrefurl=http://www.guiainfantil.com/galerias/dibujos-para-colorear/dibujos-para-colorear-del-colegio/dibujo-de-una-regla-para-imprimir-y-pintar/&h=500&w=500&sz=26&tbnid=5lH1hhos7zHnyM:&tbnh=90&tbnw=90&zoom=1&usg=__L_aAmisD8XQEI1f9IVWAKz63tE4=&docid=kn05r1QQzgYwxM&hl=es&sa=X&ei=22BSUfD2OMHa0QGt2IC4Dg&ved=0CDQQ9QEwAg&dur=938


4. Encierra los alimentos que NO son saludables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Dibuja 1 alimento saludable. 

 

 

 

 

 
 

 

6. Coloca una                      a las acciones que te ayudan a prevenir enfermedades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7- Dibujar   3 acciones para prevenir enfermedades.   
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http://www.google.cl/imgres?um=1&hl=es&sa=X&biw=1024&bih=444&tbm=isch&tbnid=LhDSKtBGXphz5M:&imgrefurl=http://www.taringa.net/posts/ciencia-educacion/12460428/El-post-del-porque.html&docid=qyCs7w9PPhE3kM&imgurl=http://lh4.ggpht.com/-Crh64dBNNJg/SsjSF4WojhI/AAAAAAAAIx8/waZsKDipzww/Toser.jpg&w=500&h=500&ei=IGdSUe_uM7Tl4AOy9oCYDA&zoom=1&iact=rc&dur=437&page=2&tbnh=135&tbnw=153&start=11&ndsp=14&ved=1t:429,r:19,s:0,i:149&tx=108&ty=88
http://www.google.cl/imgres?um=1&hl=es&biw=1024&bih=444&tbm=isch&tbnid=_XN1Y7c_DGcySM:&imgrefurl=http://www.educima.com/dibujo-para-colorear-dormir-i7319.html&docid=xxIDS02CNUq9kM&imgurl=http://www.educima.com/dormir-t7319.jpg&w=500&h=354&ei=SGhSUYm_N4nZ0QHjw4HIBA&zoom=1&iact=hc&vpx=710&vpy=52&dur=2000&hovh=189&hovw=267&tx=213&ty=110&page=2&tbnh=125&tbnw=177&start=11&ndsp=16&ved=1t:429,r:21,s:0,i:212

