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Curso: 1 Básico
Asignatura: Educación física.
Clase: 17 y 18 clase.
Instructivo: 
1- El trabajo para estas semanas es, practicar un baile folclórico de la zona norte de nuestro país, su nombre es trote nortino:

· https://youtu.be/Kt0Hqdo5oeg 
2- En el link anterior podemos ver, el paso básico como su nombre lo dice es un trote, además podemos ver 12 pasos en pareja, por lo cual vamos a solicitar la colaboración de uno de los integrantes de tu familia para esta actividad, sin contar la entrada y la salida, de los 12 pasos,  vas a seleccionar 6 para así poder crear tu propia coreografía.

3-  Una vez hayas seleccionado los 6 pasos en parejas, los practicaras y tú decidirás el orden en que van a ir en tu coreografía, la cual no debe durar menos de 1 minutos ni más de 2 .  
4- El video de la coreografía, lo pueden adjuntar directamente al mail, que enviaran al siguiente correo, rcaro@colegionuevanazaret.cl, si el video es demasiado pesado puede compartirlo por google drive, o enviar el link del video en caso de que lo suba a youtube.   
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Asignatura de Educación física y salud.
Prof. Rogelio Caro.

PAUTA PARA LA EVALUACIÓN

GUÍA N° 9 “DANZA FOLKLORICA”

	NOMBRE
	

	CURSO
	

	PUNTAJE IDEAL
	 18 PUNTOS
	PUNTAJE OBTENIDO
	
	NOTA
	


	INDICADORES
	SI
	NO

	VIDEO
	
	

	1. El Trabajo es entregado en la fecha que corresponde. 1pto.
	
	

	2. Cumple con la entrega del video. 1pto.
	
	

	COREOGRAFIA
	
	

	3. Utiliza el paso básico del baile. 1 pto.
	
	

	4. Coreografía tiene entrada. 1pto.
	
	

	5. Pasos seleccionados por el alumno. 2 ptos. c/u
	
	

	6. Coreografía tiene salida. 1pto.
	
	

	7. Cumple con la duración. + de 1 min. - de 2 min. 1pto
	
	

	
	
	

	TOTAL
	
	


Nuestra misión: “Formar hombres y mujeres Cristianos, Nobles y Capaces”
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