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Introducción  
El Colegio Polivalente Nueva Nazaret, comprometidos con la comunidad educativa y 
siguiendo los lineamientos establecidos en el “Protocolo de Medidas Sanitaria para 
Establecimientos Educacionales”, presenta el siguiente protocolo que establece las medidas 
sanitarias necesarias para un retorno seguro. 

1. Sistema de Clases  
 

a) Clases Online:  

Durante el segundo semestre se mantendrá principalmente el sistema de clases online en 
todos los niveles. 

b) Retorno Parcial 
Los alumnos podrán incorporarse de manera gradual y flexible a las clases presenciales, el 
colegio dispondrá de los niveles y grupos que serán citados a presencialidad, los cuales 
serán informados en la página WEB del Colegio, siguiendo las medidas preventivas COVID 
19 , las cuales estarán sujetas a las indicaciones del “Plan Paso a Paso”.  

c) Retorno Voluntario 
El retorno será voluntario y quedará sujeto a la decisión de los apoderados quienes serán 
los que determinen la modalidad en la cual participarán sus alumnos, una vez que estos 
sean citados por el colegio  a clases presenciales. 

d) Clases Hibridas 
El Colegio Polivalente Nueva Nazaret, asegurando la educación para todos los estudiantes 
implementará de forma gradual un sistema hibrido que permitirá la participación de los 
alumnos de manera remota y presencial. 

e) Uso del Uniforme 
Los alumnos que asistan presencialmente a clases deberán presentarse con el uniforme del 
colegio y en el caso de los alumnos pertenecientes al área Técnico Profesional con su 
uniforme de especialidad respectivo, siguiendo la normativa de nuestro reglamento 
interno, el cual está en conocimiento de la comunidad educativa y firmado por el apoderado 
al momento de matricular. 

f)  Colaboración de Padres Y Apoderados 
Es importante que los apoderados controlen la temperatura de los escolares diariamente 
antes de salir del domicilio, evaluando además la presencia de síntomas respiratorios. Si 
presenta temperatura sobre 37,8° C o síntomas respiratorios, acudir a un centro asistencial 
y no asistir al establecimiento educacional hasta que sea evaluado por un médico. 
No enviar a los alumnos si estos se encuentran con problemas de salud y mantener el 
trabajo escolar en modalidad online. 
Considerar la vacunación del alumno (si corresponde según calendario del MINSAL) como 
una medida preventiva importante. 
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2. Modificaciones del “Plan Paso a Paso” 
 

Cuarentena Transición   Preparación Apertura inicial 

Apertura: permitida de 
lunes a viernes, 
con autorización del 
MINEDUC, o 
sin necesidad de 
autorización si el 
establecimiento estaba 
abierto en 
Transición y la comuna 
retrocede. 

Asistencia: 
voluntaria 
Apertura: 
permitida 
todos los días 

Asistencia: 
voluntaria 
Apertura: 
permitida 
todos los días 

Asistencia: 
voluntaria 
Apertura: 
permitida 
todos los días 

 

 

1. Uso obligatorio de mascarilla 
 

• Todos aquellos que ingresen al establecimiento educacional Colegio Polivalente 
Nueva Nazaret, deberán utilizar mascarilla durante todo el tiempo que perdure su 
estadía en el recinto.  

• Las mascarillas son de uso personal por lo que no deben intercambiarse ni prestarse 
a entre personas.                                                                                                                        

 

• Se recomienda utilizar mascarilla, de preferencia desechable de tres pliegues. 

 

• Se deben utilizar de manera ajustada a la cara, sin dejar espacio entre la mascarilla 
y la piel de la cara, cubriendo la totalidad de la boca y la nariz. 
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2. Lavado o desinfección de manos. 
 

• Antes de utilizar o cambiar la mascarilla deben desinfectar sus 
manos con alcohol gel o lavar manos con abundante agua y jabón 
por 20 segundos. 

• Deberán desinfectar o lavar las manos siempre que se ingrese a 
cualquier sala de clases o área común. 

• Deberán desinfectar o lavar sus manos siempre que utilicen el baño. 

• Deberán desinfectar o lavar sus manos antes y después de consumir alimentos.  

• El lavado o desinfección de manos deberá realizarse mínimo cada 2 horas. 

3. Mantener distanciamiento físico. 
 

• Todos deberán respetar las señalizaciones de distanciamiento 

• No podrán realizar saludos o actividades que requieran contacto 
físico entre los participantes. 

• No se podrán compartir materiales.   

• No se podrán compartir alimentos. 

4. Indicaciones para la ventilación cruzada y continua de las salas y 
espacios comunes 

 

Se deberá generar ventilación cruzada permanente para propiciar la circulación de aire, 
generando corriente y con esto mejorar el ingreso de aire fresco.  

Se debe llevar a cabo un registro de las condiciones de ventilación en todos los espacios 
cerrados del establecimiento.  

Ventilar salas de clases y espacios comunes cerrados y definir rutinas y encargados de 
ventilación de las salas de clases y espacios comunes cerrados, se recomienda realizarlos al 
menos 3 veces al día. 
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5. Eliminación de elementos de protección de Covid-19. 
 

En las salas y espacios comunes estarán disponible para su uso, basureros para los residuos 
de elementos de protección del covid-19, estos contenedores estarán debidamente 
etiquetados. 

 

 

6. Rutinas  
 

Rutina de Ingreso al establecimiento 

 

• Cada persona que ingrese al establecimiento, deberá 
esperar su turno en los espacios señalados para el control 
de temperatura y un breve cuestionario de salud 

• Deberán desinfectar sus manos 

• Deberán desinfectar su calzado 

• En el caso de los trabajadores deberán realizar cambio de 
mascarilla en el ingreso 

• En el caso de los alumnos el control de temperatura se les 
hará en la sala de clases y lo realizará el docente a cargo de la primera clase. 
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Rutina sala de clases 

 

• Cada estudiante deberá formarse a la entrada de su sala 
de clases y esperar en espacio demarcado en el suelo su 
turno para ingresar a ella. 

• Al ingreso de la sala de clases el docente a cargo realizara 
el registro de síntomas y temperatura. 

• Se deberá realizar la ventilación cada 15 minutos. 

• Desinfección o lavado de manos siempre que se ingrese 
a la sala de clases. 

• Uso de mascarilla obligatorio. 

• No podrán compartir materiales. 

• Deberán respetar el distanciamiento señalado.  

•  Eliminar los saludos con contacto físico entre personas que o cualquier contacto, 
reemplazándolos por rutinas de saludo a distancia. 

 

 

Rutina de lavado o desinfección de manos 

 

• Al ingreso de la sala de clases habrá un dispensador de alcohol gel disponible para 
su uso cada vez que se ingrese a la sala 

• Antes de consumir algún alimento deberán lavar o 
desinfectar las manos 

• Después de consumir algún alimento deberán lavar o 
desinfectar las manos 

• Después de estornudar o toser deberán lavar o 
desinfectar las manos 

• Después de usar los servicios higiénicos deberán lavar o 
desinfectar las manos 
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Rutina en recreos 

 

• Evitar juegos de cercanía física.  

• Mantener disciplina, no efectuar juegos bruscos de 
contacto, empujarse.  

• Respetar los turnos de recreos. 

• Uso permanente de mascarillas. 

• Lavado frecuente de manos. 

• Eliminar los saludos con contacto físico entre personas que 
o cualquier contacto, reemplazándolos por rutinas de saludo a distancia. 

• No intercambiar objetos. Evite compartir dispositivos electrónicos, juguetes, libros, 
y otros juegos o materiales de aprendizaje. 

• Respeta el sistema de turno para el uso de baño 

• Suspender el uso de pelotas y balones deportivos para evitar vías de contagio. 

• Evitar aglomeraciones y asegurar el distanciamiento social mínimo de 1 metro 
lineal. 

• Evita tocarte los ojos, la nariz y la boca. 
 

 

Rutina uso de baños 

 

• Todos deberán contribuir con mantener la limpieza de los 
servicios higiénicos. 

• Respetar 100% las normas de seguridad sanitarias 
establecidas por las señalizaciones, así como aquellas 
indicadas por los encargados de cumplimiento. 

• Al igual que en todos los espacios, el baño cuenta con un 
aforo máximo permitido, el cual debe ser respetado por 
los estudiantes.  

 

 

 

 

 

 

 



 Corporación Educacional Monte Horeb 
Protocolo Sanitario 

Colegio Polivalente Nueva Nazaret 

 
 

 

8 
 

Rutina de Ventilación 

Acción de profesores en el proceso de 
ventilación 

Acción de alumnos en el proceso de 
ventilación 

Verificar la correcta ventilación de la sala de 
clases. Abrir las ventanas y puertas para 
mejorar la circulación del aire, 
manteniendo la seguridad de la sala cada 
15 minutos 

Colaborar con la ventilación de la sala para 
que sea de manera continua. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Rutina de limpieza y desinfección  

 

• Se realizará limpieza previa al ingreso de clases 

• Se realizará el proceso de limpieza y desinfectarán las 
superficies antes del inicio de clases.                                                                                            

• Se realizará el proceso y desinfectaran los servicios higiénicos 
antes y posterior a los recreos que se establezcan por turnos. 

• Se realizará el proceso de limpieza y desinfección entre cada 
jornada que se establezca. 

 

Zona de Aislamiento Covid 19 

En el caso que un alumno presente síntomas durante la jornada deberá: 

• Dar aviso al profesor con el que se encuentre en el horario 

que se le desarrolle algún síntoma relacionado con covid-19.  

• El profesor o colaborador a cargo, deberá acompañar al 

estudiante a la sala determinada para aislamiento, siempre 

utilizando todos los implementos de protección personal: 

mascarilla, protector facial y guantes. 

• En la sala de aislamiento serán controlados los síntomas y 

será llenado un formato de registro. 

• Se contactará al apoderado responsable para que retire al alumno y pueda dirigirse 

a un centro asistencial donde determinen el estado de salud. 
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¿Qué hacer frente un caso sospechoso de Covid-19? 

• Contacto estrecho dentro del establecimiento (estudiantes, docentes, asistentes 

o miembro del equipo directivo). 

• Solo la persona determinada como contacto estrecho deberán cumplir 

cuarentena por 11 días. 

• Contar con un resultado negativo de test PCR no exime a la persona determinada 

como contacto estrecho de realizar cuarentena quien podrá continuar con sus 

actividades de manera remota.                          

 

 

 

¿Que hacer frente un caso de estudiante confirmado o probable de Covid-19? 
 

• El estudiante debe realizar cuarentena por los 11 días. Si el estudiante asistió al 
establecimiento todas las personas del curso deberán cumplir cuarentena por 11 
días. 

• Las personas en aislamiento podrán continuar con sus actividades de manera 
remota siempre que sus condiciones de salud lo permitan. 

 

 

¿Qué hacer frente un docente, asistente de la educación o miembro del equipo directivo 
en caso confirmado o probable de Covid-19? 

• Todas las personas que tuvieron contacto estrecho con el caso positivo o probable 
deben cumplir aislamiento por 11 días. 

• Las personas en aislamiento podrán continuar con sus actividades de manera 
remota siempre que sus condiciones de salud lo permitan. 

• La SEREMI de Salud respectiva indicará al establecimiento si se deben suspender 
las actividades presenciales de grupos, niveles o del establecimiento completo 

 

¿Qué hacer con dos o más casos confirmados o probables de Covid-19 dentro del 
establecimiento? 

• Todas las personas que tuvieron contacto estrecho con el caso positivo o probable 
deben cumplir aislamiento por 11 días. 

• Las personas en aislamiento podrán continuar con sus actividades de manera 
remota siempre que sus condiciones de salud lo permitan 

 


